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De Coherentiecirke
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De Coherentiecirkel geeft inzicht in
interactiepatronen in een netwerk, en
aanwijzingen voor wat iemand kan doen
wanneer die interactie niet vitaal is.
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Voedende patronen < versterken < warme interventies

Defensieve patronen < overbodig maken <

Afbraak patronen < escalatie stoppen <

Bronnen:

stimuleren anderen om van
gedachten te veranderen

koude interventies
dwingen anderen om van

positie te veranderen
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